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Правила полагања испита: 

 Испитна питања су конципирана у осам поглавља из којих студент добија по једно питање 
које се састоји из практичног и теоријског дела. Ако студент не одговори и не демонстрира 
знање на једно од осам питања, добија заменско питање из дела из којег није дао тачан 
одговор, а ако ни на том питању не дâ тачан одговор онда мора потврдити знање у следећем 
испитном року. 

 
ИСПИТНА ПИТАЊА 

I МЕТОДЕ КЛИНИЧКОГ ИСПИТИВАЊА И СЕСТРИНСКЕ ДОКУМЕНТАЦИЈЕ И ЕВИДЕНЦИЈЕ 
1. Примена и вођење сестринске документације 
2. Сестрински информациони систем 
3. Здравствени картон/протокол 
4. Историја болничког лечења и збрињавања 
5. Температурно-терапијско-дијететеска листа 
6. Узимање сестринске анамнезе 
7. Физикални преглед болесника 

 

II ПОСТУПЦИ ЗА ПОСТИЗАЊЕ АСЕПТИЧНИХ УСЛОВА РАДА 
8. Чиста – асептична средина 
9. Прање руку 
10. Поступака дезинфекције 
11. Употреба рукавица 
12. Употреба заштитне опреме 
13. Асептични поступак са инструментима и опремом 
14. Изолација пацијената (протективна, инфективна) 
15. Поступак са чистим вешом 
16. Поступак са прљавим или потенцијално контаминираним рубљем 

 

III СЕСТРИНСКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ У НЕЗИ ПАЦИЈЕНТА 
17. Намештање болесничке постеље 
18. Одржавања оптималног положаја пацијента у постељи 
19. Трансфер пацијента и помоћ пацијенту при кретању 
20. Помоћи пацијенту при уносу хране и течности 
21. Помоћи пацијенту при повраћању 
22. Постављање ноћне посуде 
23. Умивање болесника у постељи 
24. Купање болесника у постељи 
25. Прање косе непокретном пацијенту у постељи 
26. Нега усне дупље непокретних свесних пацијената 
27. Нега усне дупље код пацијената без свести или са изменама стања свести 
28. Нега стопала и ноктију 
29. Сестринске интервенције у превенцији декубиталних улцерација 
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30. Увођења уринарног катетера  
31. Примене клизме 

 
IV СЕСТРИНСКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ КОД МЕРЕЊА ВИТАЛНИХ ФУНКЦИЈА 

32. Мерење телесне температуре 
33. Мерење респирација 
34. Мерење пулса 
35. Мерење артеријског крвног притиска 
36. Мерење сатурације кисеоником 

 

V СЕСТРИНСКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ КОД УЗОРКОВАЊА БИОЛОШКОГ МАТЕРИЈАЛА 
37. Општа упутства за припрему пацијента пре узорковања биолошког материјала за поједине 

анализе 
38. Узорковање крви (венска, капиларна, артеријска крв) 
39. Узорковање урина (општи преглед, техника сакупљања 24-часовног урина) 
40. Општа правила за узорковање и транспорт материјала за микробиолошка испитивања 
41. Поступак узимања крви за хемокултуру 
42. Поступак узимања урина за уринокултуру 
43. Техника узимања брисева (брис из ждрела, носа, ране, вежњаче, спољашњег ушног канала) 
44. Узорковање фецеса за анализе 
45. Узорковање ликвора 

 

VI МЕДИЦИНСКО ТЕХНИЧКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ 
46. Пласирање интравенске каниле - периферног венског катетера 
47. Снимање ЕКГ-а 
48. Сестринске интервенције у одржавању проходности дисајних путева- пласирање airway-а 
49. Трахеобронхијална аспирација 
50. Сестринске интервенције код пацијената са трахеостомом 
51. Катетеризација мокраћне бешике, нега сталног катетера и oдстрањивање катетера 
52. Гастрична сонда – пласирање, исхрана, лаважа желуца 
53. ЦВК – пласирање, нега и одржавање 
54. Сестринска интервенција - клистирање (клизма) 
55. Принципи неге ране 

 

VII СЕСТРИНСКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ У ПОДЕЛИ ТЕРАПИЈЕ 
56. Подела пероралне терапије 
57. Техника давања субкутане ињекције 
58. Техника давања интрамускуларне ињекције 
59. Техника давања интравенске ињекције и инфузије 
60. Примена крвних компоненти 
61. Терапија инхалацијом 
62. Оксигенотерапија 
63. Апликација лека у око 
64. Апликација лека у ухо 
65. Апликација лека у нос 
66. Апликација лека у вагину 
67. Ректална апликација лека 
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VIII СЕСТРИНСКЕ ИНТЕРВЕНЦИЈЕ У ОПЕРАЦИОНОМ БЛОКУ 
68. Асепса и стерилизација 
69. Методе стерилизације 
70. Контрола стерилизације 
71. Хируршка преоперативна припрема руку 
72. Припрема материјала за стерилизацију – инструменти, завојни материјал 
73. Смештај и чување стерилног материјала 
74. Техника облачења и свлачења хируршког стерилног мантила 
75. Техника облачења и свлачења стерилних хируршких рукавица 
76. Преоперативна припрема пацијента 
77. Пријем пацијента у операциони блок 
78. Припрема оперативног поља 
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